
Dimanche 18 octobre

10h15 : les caprices des stars 
13h45 : bain thérapeutique 
15h30 : les métiers disparus  

10h00 : dans le tablier de ma grand-mère 
16h15 : trouvez la chanson 

09h00 : soupe 
10h00 : lecture du journal 
13h30 : sortie bibliothèque cantonale
15h30 : biographie de Céline Dion 

Programme prévisionnel
des animations au

Château 

Jeudi 15 octobre

08h00 : émotiologie 
09h00 : soupe 
10h00 : lecture du journal
11h45 : apéro d’anniversaire 
16h15 : quiz musical d’automne 

Vendredi 16 octobre

Mercredi 14 octobre

09h50 : soins bien-être
10h00 : gym douce 
11h45 : sortie au pavillon 
15h30 : remue-méninges

Lundi 12 octobre

Mardi 13 octobre

Samedi 17 octobre

10h00 : messe à la télé
16h15 : djasotte et tricot 

08h00 : emotiologie
10h00 : jeux d’adresse 
16h15 : parlotte sur Apollo 11 
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